UCHWALA NR XXVI1/317/20
RADY MIEJSKIEJ ORZESZE

z dnia 10 grudnia 2020 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Orzeszu na rok 2021

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
z2020r. poz.713 z p6zn.zm.), art.1 ust.1 oraz art.4' ust.1-2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2019r. poz.2277
z p6zn.zm.) na wniosek Burmistrza Miasta Orzesze, po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Rada Miejska Orzesze uchwala:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Orzeszu na rok 2021, stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zabezpieczy¢ w budzecie gminy Srodki na realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pochodzace z optat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.

§ 3. Preliminarz  finansowy Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych okresla corocznie uchwata budzetowa gminy.

§ 4. Przeznaczy¢ niewykorzystane w 2019 12020 roku s$rodki budzetowe na realizacje
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok.

§ 5. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Orzesze.

§ 6. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

mgr inz. Jan Mach
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Zatacznik do uchwaty Nr XXVII/317/20
Rady Migjskiej Orzesze
z dnia 10 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2020 DLA MIASTA ORZESZE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2021 okresla
cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych w Gminie Orzesze. Zgodnie z Ustawg
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wtasnych gmin. W szczego6lnosci zadania te obejmuja:

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu;

II. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

II1L. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej;

VII. Zasady, tryb dzialania i wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych stanowiacego cze$¢ strategii rozwiazywania
problemow spotecznych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych uwzglednia ponadto cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania
problemoéw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 - 2025.

Rozmiar problemu uzaleznienia od alkoholu na terenie Miasta Orzesze

Alkohol jest jedna z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie
moze prowadzié¢ do wystapienia wielu negatywnych skutkéw zdrowotnych. Wedtug Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol jest jednym z najwiekszych czynnikow ryzyka dla zdrowia
populacji, wigksze ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu inadci$nienie t¢tnicze.
Migdzynarodowa Klasyfikacja Chorob i Problemow Zdrowotnych ICD-10 uznaje uzaleznienie
od alkoholu za jeden z rodzajow zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania. Alkoholizm to
stale postepujace, przewlekte schorzenie. uzaleznienie od alkoholu powoduje szereg groznych
dla zdrowia i zycia powiktan.

Problem naduzywania alkoholu i uzaleznienia dotyka takze mieszkancow naszej gminy.

W 2019r. w Izbie Wytrzezwien przebywato 137 mieszkancow Orzesza (w tym 13 kobiet i 124
mezezyzn). W 2018r. w Izbie Wytrzezwien przebywalo 103 mieszkancow Orzesza (w tym
8 kobiet 1 95 mezczyzn). W 2017r. w Izbie Wytrzezwien przebywalo 89 mieszkancéw Orzesza
(w tym 7 kobiet, 82 megzczyzn), zas w 2016r. 1050s06Db.
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Do Sadu Rejonowego w Mikotowie wptynely w 2019 roku 34 wnioski o zobowigzanie do
leczenia odwykowego wobec mieszkancow Orzesze, 33 sprawy dot. zobowigzania dotyczacego
leczenia odwykowego a7 spraw znadzorem kuratora. W 2018 roku 36 wnioskéw
0 zobowigzanie do leczenia odwykowego wobec mieszkancow Orzesza, dodatkowo prowadzone
byly 29 spraw w zwiazku z naduzywaniem alkoholu przez mieszkancéw Orzesza - 10 spraw
z nadzorem kuratora, 19 spraw bez nadzoru kuratora. W 2017r. do Sadu wptyngto 35 wnioskow
0 zobowigzanie do leczenia odwykowego wobec mieszkancow Orzesza, dodatkowo
prowadzonych bylo 19 spraw w zwigzku znaduzywaniem alkoholu przez mieszkancow
Orzesza, w tym 4 sprawy z nadzorem kuratora (w 2016r. - 36 spraw).

Komisariat Policji w Orzeszu prowadzi sprawy zwigzane z naduzywaniem alkoholu.

W 2019r. odnotowano 62 zdarzenia z udzialem os6b kierujacych pojazdami mechanicznymi,
znajdujacymi sie po uzyciu alkoholu Iub w stanie nietrzezwos$ci. Nie odnotowano zdarzen
zwigzanych zumieszczeniem nieletnich w Izbie Dziecka. W roku 2019 funkcjonariusze
Komisariatu Policji w Orzeszu wykonali 165 doprowadzen do Izby Wytrzezwien w Rudzie
Slaskiej. W 2018r. zarejestrowano 36 zdarzen zudzialem nietrzezwych kierujacych. Czesé
interwencji Policji dotyczyta takze nieletnich, w 2018r. podejmowano 17 interwencji w stosunku
do o0so6b nieletnich (10 interwencji dotyczyto nieletnich nietrzezwych, a7 nieletnich
agresywnych). Odnotowano 8 przypadkow zatrzymania osob posiadajacych przy sobie $rodki
odurzajace. .

Tabela: Interwencje Komisariatu Policji w Orzeszu

2016 2017 2018 2019
[lo$¢ zatrzyman nietrzezwych badz kierujacych 40 66 36 62
pod wptywem alkoholu
I10$¢ zatozonych Niebieskich Kart 34 12 31 25
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Alkohol a koszty pomocy spolecznej:

W 2019 roku zpomocy materialnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Orzeszu
korzystato 213 rodzin. W 39 rodzinach wyst¢gpowat problem uzaleznienia od alkoholu, rodziny te
zostaly objete pomoca. Wysokos$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na pomoc rodzinom,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy wyniosta w 2019 roku 152 897zt

Alkohol a przemoc domowa:

Ze zjawiskiem uzaleznienia czgsto zwigzany jest takze problem przemocy domowej. Rodziny
dotkniete tym problemem objete sg migdzy innymi dzialaniami Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy domowej w Orzeszu i prowadzona jest procedura Niebieskiej Karty.
W roku 2019 zatozono w Orzeszu 33 Niebieskie Karty, ztego 25 zatozyt Komisariat Policji
w Orzeszu, 6 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (5 MOPS Orzesze, 1 GOPS Ornontowice),
2 przedstawiciele o§wiaty. W roku 2018 zatozono w Orzeszu 40 Niebieskich Kart, z tego 31 przez
Komisariat Policji w Orzeszu, 5 przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Orzeszu, 3 przez
orzeskie placowki oswiatowe, 1 przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z Lazisk Gornych.
W roku 2017 zatozono w Orzeszu 13 Niebieskich Kart , ztego 12 przez Komisariat Policji
w Orzeszu, jedna zostata zalozona przez GKRPA w Orzeszu. Dla porownania w 2016 roku zostato
zatozonych 41 Niebieskich Kart, z tego 34 przez Komisariat Policji w Orzeszu.

Takze w Sadzie Rejonowym w Mikotowie nieustannie tocza si¢ postepowania wobec 0sOb
stosujacych przemoc wobec czlonkow swojej rodziny - w2019r. zlozono 5 spraw
dotyczacych znecania si¢ wobec cztonkow rodziny przez mieszkancow Orzesza.

Roéwniez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pomaga osobom borykajacym si¢ z problemem
alkoholowym oraz z problemem przemocy domowej. W 2019r. udzielono 378 porad mieszkancom
Orzesza. Ilo$¢ mieszkancow z Orzesza korzystajacych z pomocy PIK - 122 ( 78 dorostych, 44 -
dzieci), w tym sg osoby uzaleznione - 1, wspotuzaleznione - 3, ofiary - 30 (17 - dorosli, 13 -
dzieci). W 2018r. udzielono 102 porady mieszkancom Orzesza, w tym 2 skierowane byly do ofiar
przemocy domowej. w 2017r. udzielono 147 porad mieszkancom Orzesza, w tym 13 skierowanych
byto do ofiar przemocy domowej. W 2016r. udzielono 164 porad, wtym 16 porad byto
skierowanych do 0so6b dotknigtych przemoca domowa.
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Dzialalno$¢é Punktu Konsultacyjnego w Orzeszu:

W celu pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom w naszym miescie dziala Punkt
Konsultacyjny ds. Uzaleznien, gdzie mieszkancy mogg uzyskaé¢ pomoc od:

- Terapeuty (od listopada 2016r.);
- Psychologa;
- Instruktora ds. Uzaleznien (do pazdziernika 2016r.).

Tabela: Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego w Orzeszu

2016 2017 2018 2019
Ilos¢ Tos¢ Tos¢ Tos¢ Tlosé Ilos¢ | Ilos¢ | Ilosé
porad 0s6b porad 0s6b porad 0s0b | porad | oséb
Terapeuta 7 8 119 41 104 46 122 41
Psycholog 122 51 112 55 43 20 41 18
Instruktor  ds. 58 40 - - - - -
Uzaleznien
Razem: 187 99 231 96 147 66 163 59

W 2019r. z konsultacji w Punkcie skorzystato 163 mieszkancéw Orzesza, udzielono 59 porad.
Poza osobami uzaleznionymi z pomocy Punktu korzystali takze cztonkowie rodzin, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe. W 2018r. z konsultacji w Punkcie skorzystato 147 mieszkancow
Orzesza, udzielono 66 porad. W 2017r. z konsultacji w Punkcie skorzystalo 96 mieszkancow
Orzesza, udzielono 231 porad, za§ w 2016r. z porad w Punkcie skorzystato 99 mieszkancow
Orzesza, udzielono 187 porad.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Orzeszu:

W  sposob szczegdlny pomocg osobom uzaleznionym zajmuje si¢ Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Obowigzek powotania Gminnych Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych nakltada na samorzady cytowana ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi. W 2019r. do komisji wptynety
33 wnioski o leczenie odwykowe, 37 spraw przekazano do Sadu Rejonowego w Mikotowie
z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. W 2018r. do komisji
wplyngto 34 wnioskow o leczenie odwykowe, 35 spraw przekazano do Sadu Rejonowego
w Mikotowie z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
(w 2017r. do GKRPA wptyneto 46 wnioskow o leczenie odwykowe, 35 spraw przekazano do sadu,
w 2016r. do GKRPA wptyngto 47 wnioskow o leczenie odwykowe, 53 sprawy przekazano do
sadu).

W celu doktadnego zdiagnozowania osoby, wobec ktorej wptynagt wniosek, Gminna Komisja
kieruje takaz osobe, jesli sama nie chce podja¢ dziatania, na badania przez biegltych sadowych.
Biegli wydaja opini¢ psychologiczno-psychiatryczna, w ktorej stwierdza si¢ czy dana osoba jest
uzalezniona od alkoholu, ajesli tak, to jaki osrodek lecznictwa odwykowego byltby dla niej
najbardziej odpowiedni. W roku 2019 biegi sadowi przebadali 7 oséb, w roku 2018 2 osoby,
wroku 2017 15 oséb, w2016r. 7 osob (wynika to zfaktu, iz zgloszenie na badanie jest
dobrowolne).

Zadaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych jest motywowanie
osoby zgtoszonej do podjecia dobrowolnej terapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego. W 2019r.
w leczeniu stacjonarnym w Gorzycach uczestniczyto 25 osob, wtym 15 0s6b na Oddziale
Detoksykacyjnym oraz 10 os6b w terapii leczenia uzaleznienia (w 2018r. 26, w 2017r. 210s6b,
w 2016r. 15 mieszkancow Orzesza).

Mieszkancy Orzesza uczestnicza takze w rdznego rodzaju grupach wsparcia, prowadzonych
przez stowarzyszenia zajmujace si¢ pomocg osobom uzaleznionym iich rodzinom, w tym
w Stowarzyszeniu "Powr6t" , gdzie w2019r. korzystaly zpomocy 24 osoby uzaleznione
i wspotuzaleznione, 56 0s6b zterenu Gminy Orzesze skorzystaly rowniez zpomocy
Mikotowskiego Stowarzyszenia Pomocy Psychospolecznej i Profilaktyki "ZMIANA".
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Adresaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:
Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy Orzesza, w szczego6lnosci:

1. dzieci i mtodziez;

. rodzice, opiekunowie, nauczyciele, wychowawcy;

. konsumenci oraz sprzedawcy napojéw alkoholowych;

. 0soby pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione;

. rodziny 0s6b z problemem alkoholowym;

AN L R~ W

. kobiety w ciazy;

7. pracownicy podmiotow dziatajacych w Miescie Orzesze, zajmujacy si¢ zawodowo profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow uzaleznien;

8. inne osoby doroste, w tym kierowcy.
Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i sposoby ich realizacji:
Zadania GPPiRPA beda uwzglednia¢ trzy rodzaje profilaktyki:

profilaktyka uniwersalna - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na cate populacje,
to jest dziatania profilaktyczne adresowane do ogélu populacji, catych grup. Jej celem jest
zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw danej
populacji i wzmacnianie czynnikdéw wspierajacych prawidtowy rozwoj psychospoteczny.

profilaktyka selektywna - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki
i grupy zwiekszonego ryzyka, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne sg narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia problemoéw wynikajacych
ze stosowania substancji psychoaktywnych;

profilaktyka wskazujaca - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki (lub
grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu , $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych lub NSP badz
probleméw wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace kryteriow
diagnostycznych uzaleznienia.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu poprzez:

1. Utrzymywanie i finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien dla osob
uzaleznionych i ich rodzin, oferujacego pomoc w zakresie:

1) terapii uzaleznien;
2) porad psychologa.

Dziatalno$¢ Punktu ma na celu zwigkszenie dostgpnosci ipodnoszenie jakos$ci
specjalistycznych swiadczen w zakresie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu.

Jednostka odpowiedzialna za realizacje¢ zadania: Miejski OsSrodek Pomocy Spolecznej
w Orzeszu.

2. Podejmowanie przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych czynnosci
zmierzajacych do objecia leczeniem 0s6b uzaleznionych od alkoholu:

1) Prowadzenie przez Podkomisj¢ Gminnej Komisji RPA rozméw motywacyjno-interwencyjnych
z osobami wzgledem, ktéorych wptynat wniosek o skierowanie na leczenie odwykowe,
zache¢cajacych do podjecia leczenia dobrowolnego;

2) Kierowanie osob naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu odwykowego (zapewnienie
miejsca do przeprowadzenia badan przez biegltych sadowych)
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3) Kierowanie do Sadu Rejonowego wnioskow o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Dokonywanie niezbednych optat sadowych
zwigzanych z prowadzonym postepowaniem o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

3. Poszerzanie iudoskonalanie oferty leczenia uzaleznienia od alkoholu, wtym o programy
ograniczania picia alkoholu oraz popularyzowanie metod majacych naukowo dowiedzona
skutecznose.

4. Reedukacje osob, ktore prowadzity pojazdy, bedac pod wpltywem alkoholu.

Odpowiedzialny za realizacje: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Referat ds. Wspolpracy ze Stowarzyszeniami, Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miejskiego Orzesze.

Zadanie 11

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja  problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocq w rodzinie poprzez:

1. Zlecenie na podstawie ustawy o wspieraniu rodziny isystemu pieczy zastgpczej realizacji
zadania na prowadzenie Placoéwki Wsparcia Dziennego w Orzeszu dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
mieszczace] si¢ wOrzeszu - na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie. Dziatalno$¢ Placowki ma na celu migdzy innymi poszerzenie i podnoszenie jako$ci
oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

2. Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin, ktora -
poza zadaniami wyzej wymienionymi ma takze na celu:

1) Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla czitonkéw rodzin z problemem
alkoholowym;

2) Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajg si¢;

3) Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

3. Wspotpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym  w Orzeszu, udziat czlonkéow GKRPA
w posiedzeniach grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie dzigki czemu nastgpuje
zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

4. Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie.

5. Wspoélpraca ze Stowarzyszeniami dziatajagcymi w sferze przeciwdzialania patologiom
spolecznym oraz Klubami AA.

6. Podejmowanie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych adresowanych do osob stosujacych
przemoc w rodzinie, w szczego6lnosci poprzez kierowanie 0so6b stosujacych przemoc na programy
korekcyjno-edukacyjne.

7. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow.

Odpowiedzialny za realizacje: Referat ds. Wspélpracy ze Stowarzyszeniami,
Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miejskiego Orzesze,
MOPS Orzesze, Stowarzyszenia prowadzace placowke Wsparcia Dziennego (na podstawie
zawartej umowy).

Zadanie III:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:
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1. W ramach alternatywnego sposobu spgdzania wolnego czasu przez dzieci imtlodziez -
sfinansowania pozalekcyjnych godzin zaje¢ sportowo-profilaktycznych w szkotach i boiskach
sportowych na terenie miasta oraz zaj¢¢, wakacji i dziatan kulturalnych prowadzonych w Miejskim
Osrodku Kultury w Orzeszu.

2. Finansowanie lub wspotorganizowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych dla czlonkéw GKRPA oraz innych osob
czynnie wspierajacych dziatalno$¢ profilaktyczng na terenie Miasta Orzesze, w tym:

1) Szkolenie dla sprzedawcow alkoholu;

2) Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych, w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajg¢ profilaktycznych organizowanych dla
nauczycieli, pedagogow, psychologow;

3) Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetno$ci rozpoznawania wzordw picia
1 podejmowania interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie (wczesne
rozpoznanie i krotka interwencja);

4) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
irozwigzywania probleméw  wynikajacych zuzywania alkoholu, wtym w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie - poprzez migdzy innymi organizowanie i finansowanie
szkolen dotyczacych przemocy w rodzinie;

5) Rozwijanie systemu ksztatcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialnosci zawodowe;j
specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien;

6) Podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych zdzie¢mi imilodzieza w zakresie skutecznych
oddzialywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom zrodzin z problemem
alkoholowym;

7) Szkolenia profesjonalistow FASD.
3. Realizowanie programoéw i kampanii profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i dorostych:

1) Programy, prelekcje, pogadanki, warsztaty i przedstawienia profilaktyczne dla ucznidow - tzw.
profilaktyka poprzez sztuke;

2) Prelekcje, warsztaty oraz programy dla nauczycieli oraz rodzicow (tzw. wywiadowki
profilaktyczne);

3) Poszerzenie i udoskonalenie ofert, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programow
profilaktycznych ~ rekomendowanych = wramach  systemu  rekomendacji  programow
profilaktycznych i zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore biora
pod uwage wspdlne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych zachowan ryzykownych
i czynniki chronigce, wspierajace prawidtowy rozwaj;

4) Prowadzenie dtugofalowych programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy;
5) Prelekcje i warsztaty dotyczace innych zachowan problemowych;

6) Udziat gminy w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych m.inn. "Zachowaj Trzezwy Umyst"
lub innych;

7) Organizacja konkurséw w szkolach o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom (zakup
materiatow, nagrody);

8) Wspieranie programow 1 przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych irealizowanych przez
mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych;

9) Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych
ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia;

10) Prowadzenie iupowszechnienie programoéw  profilaktycznych w zakresie problemow
alkoholowych w$rdd oséb dorostych, w tym w szczegdlnosci w miejscu nauki lub pracy;
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11) Poszerzenie i udoskonalenie ofert, upowszechnianie oraz wdrazanie programow rozwijajacych
kompetencje wychowawcze rodzicow 1wychowawcow sprzyjajace ksztaltowaniu postaw
i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy;

12) Prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez;

13) Poszerzanie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mlodziezy,
rodzicow i wychowawcow;

14) Poszerzanie i udoskonalenie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujace;j;

15) Dofinansowanie kosztow transportu dla dzieci imtodziezy oraz osdéb zajmujacych si¢
dziatalno$cig profilaktyczng w miescie (w tym miedzy innymi czlonkowie GKRPA, nauczyciele,
pedagodzy) w zwiazku z udziatem w programach i kampaniach profilaktycznych.

Na podstawie obserwacji oraz diagnozy s$rodowiska szkolnego a takze "Spolecznej diagnozy
uczniow 2018" nalezy uwzgledni¢ nastepujace elementy przy wyborze programéw profilaktycznych:

Problemy:
- niskie umiejetnosci psychospoteczne uczniow,

- niewystarczajgca wiedza ucznidow nt. zagadnien zwigzanych zuzaleznieniami oraz
niewystarczajgce umiejetnosci radzenia sobie z presja iprzekonaniami normatywnymi w tym
obszarze,

- zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z komputera i Internetu, cyberprzemoc
- zagrozenia zwigzane z agresja i przemoca, gldéwne stowna.
Potrzeby:
- zwiekszenie kompetencji i umiejg¢tnosci psychospotecznych,
- prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalne;j i selektywne;j,
- zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania.
Cele:
- zwigkszenie kompetencji i umiejgtnosci psychospolecznych,
- prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalne;j i selektywnej,
- zwigkszenie wiedzy z zakresu odpowiedzialnosci i konsekwencji podejmowanych dziatan,
- zagospodarowanie spgdzania czasu wolnego.
Rezultaty:
- rezultatem bedzie osiagniecie wyznaczonych celow.
Zadania:
- realizacja programow profilaktycznych dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli,
- realizacja warsztatow i zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci i kompetencje psychospoteczne,
- organizacja zaje¢ celem zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy,
- wspolpraca z roznymi instytucjami,
- organizacja imprez, konkurséw, kampanii, akcji profilaktycznych,

- poglebianie wiedzy nt. $rodkdow psychoaktywnych i mozliwosci uzyskania pomocy poprzez np.
gazetki, informacje, ulotki,
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- indywidualne konsultacje z rodzicami, uczniami, nauczycielami,
- promowanie dzialan prozdrowotnych.

Odbiorcy programow profilaktyki:

- uczniowie,
- rodzice,
- nauczyciele.

Mierzalne wskazniki skutecznosci zamierzonych przedsiewzieé:

- analiza poréwnawcza wynikow diagnozy szkolnej w kolejnych latach szkolnych,
- liczba podjetych kontaktow ze specjalistami,

- liczba przeprowadzonych rozmoéw, interwencji ($rodki psychoaktywne, przemoc, internet,
komputer),

- procentowy udziat ucznidw w realizowanych programach, warsztatach profilaktycznych,
- liczba spotkan dla rodzicow i procentowy udzial rodzicéw w spotkaniach dot. zagrozen,
- liczba wnioskow skierowanych do sadu (demoralizacja).

4. Prowadzenie dziatan majacych na celu zmniejszenie ilosci nietrzezwych kierowcow, poprzez
m.inn. wspolprace z Policja oraz innymi osrodkami szkolenia kierowcow;

5. Zakup i dystrybucja materiatdéw informacyjno-szkoleniowych majacych na celu informowanie
spotecznos$ci lokalnej o mozliwos$ci uzyskania pomocy w sytuacjach zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu i przemocg w rodzinie. Zakup materiatéw (ksiazek, ulotek, programoéw profilaktycznych)
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

6. Realizowanie elementéw profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych z okazji Dnia
Dziecka, Dnia Wagarowicza, Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii, Orzeskiego Biegu
Ulicznego itp.

7. Organizacja zimowego 1 letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy w ramach programow
majacych wyrazne odniesienie profilaktyczne, w szczegodlnosci eksponujace i propagujace trzezwy
i zdrowy styl zycia, przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii oraz przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie - przez placowki oswiatowe w terenu Orzesza. Ustala si¢ wynagrodzenie dla prowadzacych
w/w wypoczynek w wysokos$ci 25 zt. brutto/godzine.

8. Upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwo$ci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

9. Upowszechnienie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.
10. Inne dziatania w ramach GKRPA:

1) Wspotpraca z prasa lokalna;

2) Tworzenie punktow i tablic informacyjnych o ofercie pomocy na terenie Gminy;

3) Zakup materiatow biurowych niezbednych do pracy GKRPA;

4) Prowadzenie badan zwigzanych zwlaszcza z diagnoza zachowan problemowych/ uzywaniem
substancji psychoaktywnych podejmowanych przez milodziez oraz ewaluacjg programow
profilaktycznych.

Odpowiedzialny za realizacje¢: placowki o§wiatowe, organizacje pozarzadowe, Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Referat ds. Wspélpracy ze
Stowarzyszeniami, Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz Zarzadzania Kryzysowego
Urzedu Miejskiego.

Zadanie IV

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, shluzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Id: A72FED73-0B44-4215-A3AA-CAS1EC63BAS7. Podpisany Strona 8



1. Wspieranie inicjatyw i przedsiewzig¢ z zakresu profilaktyki, terapii uzaleznien, psychoedukacji
i organizacji zaje¢ alternatywnych dla mlodziezy, organizowanych przez Stowarzyszenia, Kluby
Abstynenckie oraz inne podmioty wymienione w art. 3 ustawy zdnia 24 kwietnia 2003r.
o dziatalnosci pozytku publicznego io wolontariacie a dzialajace w sferze przeciwdziatania
patologiom spotecznym w ramach nastepujacych dziatan:

1) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, prowadzenie zaje¢ sportowych oraz dziatan
promujacych zdrowie i edukacj¢ z zakresu zdrowego stylu zycia;

2) Pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom;

3) Organizacja zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy w ramach programoéw,
majgcych wyrazne odniesienie profilaktyczne, w szczegdlno$ci eksponujace 1 propagujace trzezwy
i zdrowy styl zycia, przeciwdzialanie alkoholizmowi i narkomanii oraz przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie;

2. Wspdtpraca z Gminnymi Komisjami Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Powiatu
Mikotowskiego i samorzadami lokalnymi.

3. Wspieranie dziatalno$ci srodowisk abstynenckich.

Odpowiedzialny za realizacje: Referat ds. Wspélpracy ze Stowarzyszeniami,
Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miejskiego,
organizacje pozarzadowe i samorzady lokalne.

Zadanie V

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podjecie czynnosci kontrolnych dotyczacych sprzedazy alkoholu zgodnie zustawa
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Narodowego Programu Zdrowia
w zakresie zmniejszenia dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu oraz zapewnienia skutecznego
przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy, promocji oraz spozywania napojow
alkoholowych.

2. Prowadzenie cigglej kampanii na rzecz przestrzegania przepisow dotyczacych zasad sprzedazy
i podawania alkoholu w placéwkach handlowych i gastronomicznych.

3. Opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy zuchwatami Rady Miejskiej w sprawie usytuowania na terenie gminy miegjsc
sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych - zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Odpowiedzialny za realizacje: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Referat ds. Wspdlpracy ze Stowarzyszeniami, Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miejskiego.

Zadanie VI
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréow
integracji spolecznej.

1. Zwigkszenie - w miare mozliwo$ci - oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowe;j
i spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu poprzez stworzenie w miescie punktu ustug spoleczno-
zawodowych, majacego na celu integracje spoteczng osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
w tym uzaleznionych od alkoholu.

Zasady wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz kontroli
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami - reguluja obowiazujace odrebne Uchwaly Rady
Miejskiej.

Uchwata Nr XLVIII/639/18 Rady Miejskiej Orzesze z dnia 2 sierpnia 2018r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Miasta Orzesze.

Uchwata Nr XLVIII/640/18 Rady Miejskiej Orzesze z dnia 2 sierpnia 2018r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Miasta Orzesze, miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
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Zadanie VII

Zasady, tryb dzialania iwynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Miejskim Orzesze
wykonuje zadania w oparciu o Regulamin przyjety Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Orzesze.

2.7Za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:

160zt. brutto za udzial w posiedzeniu Komisji, w podkomisjach ds. rozméw motywacyjno-
interwencyjnych oraz podkomisjach ds. kontroli punktow sprzedazy alkoholu.

3. Wyplata wynagrodzen za prace, o ktérych mowa w pkt. 2 nastapi po potraceniu naleznego
podatku, na podstawie sporzadzonych zestawien, zgodnie zlista obecnosci, podpisang przez
Przewodniczacego Komisji lub jego Zastepce.

Odpowiedzialny za realizacje: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Referat ds. Wspdlpracy ze Stowarzyszeniami, Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miejskiego.
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